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Policia e Kosovés
Policija Kosova

Kosovo Police

Drejtoria e Shérbimeve Shéndetésore

Jo friké, por kujdes té shtuar
pér CORONAVIRUS COVID -19!

Masat mbrojtése pér CORONAVIRUS COVID-19
® Lani duart sa mé shpesh me ujé e sapun

® Lani duart posa té hyni né shtépi
Lani duart sa mé

shpesh me ujé
® Shmangni prekjen e fytyrés dhe mbuloni gojén dhe hundén me facoleté gjaté kollit dhe teshtitjes e sapun

® Lani duart sa heré gé teshtini apo kolliteni

® Hidhni facoletat e pérdorura né shportén mé té afért té mbeturinave
® Shmangni kontaktin e afért me persona t€ prekur nga giendjet gripoze
® Pini samé shumé ujé, caj me limon dhe léngje

® Pastroni ambientin tuaj me dezinfektues bazé klori ose alkool Pinisa mé shumé 4

ujé, caj me limon

® Shmangni qéndrimet né ambiente t& mbyllura dhe t€ mbingarkuara

Kujdes gjaté
® Té moshuarit dhe personat me sémundje kronike € pérdorin maska nése pérdorin transportin publik Kollt dhe
teshtitjes

® Personat e sémuré duhet té géndrojné, né shtépi né ményré qé té parandalohet pérhapja e sémundjes

® Nése keni ethe, koll dhe véshtirési né frymémarrje, kérkoni ndihmén mjekésore dhe tregoni historiné eventuale t& udhétimit jashté vendit
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Direkcija za Zdravstvene Sluzbe

Ne strah, vec oprez o
CORONAVIRUS COVID-19!

Zastitne mere za CORONAVIRUS COVID-19;
® Operite ruke sapunom i vodom $to je cesce moguce

® Operite ruke ¢im ulazite u kucu

Perite ruke sapunom
i vodom Sto je
ceSce moguce

® Operite ruke kad kijate ili kaSljete

O Izbegavajte dodir lica i prekrivajte maramicom usta i nos tokom kaslje i kijanja
® Bacite maramice u najblizi kanti za smece

O Izbegavajte bliski kontakt sa ljudima koji su sa gripom

O Pijte $to vide vode, ¢aj sa limunom i tecnosti

Bl

O Ocistite svoju sredinu dezinfekcijom hlora ili alkohola baze Pitetovise vode,

¢aj sa limunom i
tecnosti

O Izbegavajte zatvorene i preopterecene zatvorene prostore

Oprez tokom

@ Starije osobe i osobe sa hronicnom bolescu ako koriste javni prevoz da koriste maske Kaslianja
i kijanje

® Bolesni ljudi treba da ostanu kod kuce kako bi se sprecilo $irenje bolesti

® Ako imate groznicu, temperature i oteZano disanje, trazite lekarsku pomoc i recite svoju eventualnu istoriju putovanja u inostranstvu
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