
ZËRI QË DIKUR
HESHTI, SOT
DËGJOHET!

📞 Raporto:

 🚨 Thirr 192

 ☎️ Thirr 0800 19999

 📱 Përdor aplikacionin digjital “Lajmëro Policinë”

 🏢 Paraqitu në stacionin më të afërt policor

🤝 

ASKUSH NUK ËSHTË VETËM PËRBALLË DHUNËS!

💬 

MOS E MBAJ DHIMBJEN NË HESHTJE – FOL,

SEPSE ZËRI YT KA FUQI!

 ⚖️ 

ÇDO ZË I NGRITUR ËSHTË NJË HAP DREJT

DREJTËSISË DHE DINJITETIT.

AKTIVITETET MBËSHTETEN NGA ZYRA E UN WOMEN NË KOSOVË



GLAS KOJI SE
NEKADA NIJE ČUO,
DANAS SE ČUJE!

📞 Prijavi:

 🚨 Pozovi: 192

 ☎️ Pozovi:  0800 19999

  📱  Upotrebite digitalnu aplikaciju "Obavestite Policiju".

 🏢 Obrati te se najbližoj policijskoj stanici.

🤝 

NIKO NIJE SAM PRED NASILJEM!

💬 

NE DRŽITE BOL U SEBI - PROGOVORITE, JER VAŠ

GLAS IMA MOĆ́!

⚖️ 

SVAKI PODIGNUTI GLAS JE KORAK KA PRAVDI I

DOSTOJANSTVU.

AKTIVNOSTI SE PODRŽAVAJU OD STRANE KANCELARIJE UN WOMEN NA KOSOVU



MOS E PRANO
DHUNËN SI PJESË
TË DASHURISË
Dashuria nuk ofendon, nuk frikëson dhe nuk dëmton.
Ti ke të drejtë të jetosh në paqe, me respekt dhe dinjitet.
Mos hesht — kërko ndihmë!

📞 THIRR 192 OSE 080019999
AKTIVITETET MBËSHTETEN NGA ZYRA E UN WOMEN NË KOSOVË



📞 POZOVI 192 - 080019999

NEMOJTE
PRIHVATITI
NASILJE KAO
DEO LJUBAVI!
Ljubav ne povređuje, ne plaši i ne šteti. Ti imaš pravo da
živiš u miru, uz poštovanje i dostojanstvo. Ne ćuti - traži
pomoć!

AKTIVNOSTI SE PODRŽAVAJU OD STRANE KANCELARIJE UN WOMEN NA KOSOVU



FORCA NUK
QËNDRON NË DHUNË!

Të jesh burrë i fortë do të thotë të jesh i drejtë, i kujdesshëm dhe i përgjegjshëm.
Dhuna nuk është vetëm shenjë force — është shkatërrim për veten dhe për të tjerët.
Nëse ndien zemërim ose vështirësi për ta kontrolluar, kërko ndihmë.
Ndryshimi fillon nga ti!

Thirr 192 ose 080019999 www.kosovopolice.com
AKTIVITETET MBËSHTETEN NGA ZYRA E UN WOMEN NË KOSOVË



SNAGA SE NE
NALAZI U NASILJU!

Biti snažan muškarac znači biti pravedan, pažljiv i odgovoran.
Nasilje nije samo znak snage - to je uništavanje sebe i drugih.
Ako osećaš bes, ili poteškoće u kontrolisanju, potraži pomoć.
Promena počinje od tebe

Pozovi 192 - 080019999 www.kosovopolice.com
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NUK ËSHTË FAJI YT!

Nëse sheh apo përjeton dhunë, mos ki frikë të flasësh.
Ka njerëz që kujdesen dhe duan të të ndihmojnë.
Tregoji një mësuesi, psikologut, prindit apo Policisë.
Ti meriton të ndihesh i sigurt, i dashur dhe i dëgjuar.
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TO NIJE TVOJA KRIVICA!

Ako primetiš ili doživiš nasilje, ne ustručavaj se da govoriš.
Postoje ljudi koji se brinu i žele da ti pomognu.
Obavestite nastavnika, psihologa, roditelja ili Policiji.
Ti zaslužuješ da se osećaš bezbedno, voljeno i saslušan.
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